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Oggetto: Condividiamo con i papa: Figli si nasce... Papa si diventa. Riservato ai papa in attesa

L’ASL NO avvia un percorso di sensibilizzazione alla condivisione delle responsabilita di cure
familiari riservato ai papa in attesa, promosso in collaborazione con la Regione Piemonte e il Dipartimento
per le Pari Opportunita della Presidenza del Consiglio dei Ministri, e che si integra “in parallelo” con il
Corso di Accompagnamento alla nascita (CAN) e al corso “Figli si nasce... papa si diventa”, riservato ai
papa in attesa.

[.”iniziativa si propone di promuovere e valorizzare il ruolo del padre e della paternita consapevole e
responsabile ed & parte integrante delle attivita dell’ambulatorio di Psicologia della Paternita e del CAN dei
Consultori Familiari dell’ASL NO.

Si chiede la Vostra collaborazione per divulgare I’iniziativa che vuole proporsi come uno strumento
utile per comprendere I'importanza della funzione genitoriale (individuale e di coppia) € a valorizzarla, con
le modalita che riterrete pits opportune per la divulgazione alla popolazione.

Durante il Corso di Accompagnamento alla Nascita e in quello “Figli si nasce... papa si diventa”,
sara distribuito materiale informativo, quale 'opuscolo delle Consigliere di Parita “/ nostri auguri tra
opportunita e diritti”, il pieghevole della Regione Piemonte “Missione possibile”, “Insieme ai papa” e
verra inoltre illustrata la normativa di riferimento.

Il progetto prevede lezioni frontali, esperienze pratiche guidate da esperti [Psicologi, Ostetriche e
Assistenti Sociali]; la costituzione di gruppi di riflessione e sensibilizzazione alla condivisione delle
responsabilita di cura familiari.

Gli incontri si terranno secondo calendari prestabiliti [cfr. allegato], mentre sono previste tre edizioni
[tra il 2014/15] di “Figli si nasce... papa si diventa”.
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